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＃875Beans Kitchen

はなこビーンズの焼菓子

ご要望に合わせて詰め合わせることができます。

あのお菓子を多めにいれてほしい！

日持ちする商品を！

パウンドケーキ一本をそのまま送りたい！

‥等

何なりとお申し付けください。

はなこビーンズ
電話番号 042-467-8750

アドレス 875beans@w-tokyo.com

皆
さ
ん
ご
無
沙
汰
し
て
お
り
ま
す
。

は
な
こ
が
ね
い
散
歩
、
13
歩
目
に
訪
れ
た
場
所
は
、

日
吉
屋
豆
腐
店
さ
ん
。

昔
な
が
ら
の
雰
囲
気
を
漂
わ
せ
て
い
る
、
ま
ち
の
お

豆
腐
屋
さ
ん
で
す
。
余
計
な
も
の
は
一
切
使
わ
な
い
、

大
豆
本
来
の
味
が
自
慢
の
お
豆
腐
屋
さ
ん
で
す
。

店
主
の
桑
原
聡
さ
ん
は
お
父
様
や
奥
様
と
と
も
に
ご

家
族
で
お
店
に
立
た
れ
て
い
て
、
ご
自
身
が
お
店
で

お
豆
腐
を
作
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
22
年
ほ
ど
経

つ
そ
う
で
す
。

お
店
に
は
お
豆
腐
の
ほ
か
に
豆
乳
や
お
か
ら
、
が
ん

も
な
ど
お
豆
腐
屋
さ
ん
で
は
お
な
じ
み
の
商
品
が
並

ぶ
一
方
、
ふ
と
目
を
や
る
と
ワ
カ
メ
や
シ
ラ
タ
キ
が
。

昔
は
お
豆
腐
屋
さ
ん
に
朝
ご
飯
の
材
料
と
な
る
も
の

が
売
ら
れ
て
い
た
ん
だ
と
か
。
昔
は
近
所
の
奥
様
方

が
毎
朝
鍋
を
持
っ
て
お
豆
腐
を
買
い
に
来
て
い
た
と

教
え
て
く
だ
さ
り
、
今
も
昔
も
変
わ
ら
ず
花
小
金
井

で
お
店
を
続
け
て
こ
ら
れ
た
か
ら
こ
そ
う
か
が
え
る

お
話
に
興
味
津
々
で
す
。

皆
さ
ん
も
、
お
豆
腐
屋
さ
ん
で
し
か
味
わ
え
な
い
本

格
的
な
味
を
堪
能
し
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
？

日吉屋
豆

店腐
第
13

歩

は
な
こ
が
ね
いさんぽ

桑原聡（クワバラサトシ）

日吉屋豆腐店の2代目店主。
味のチェックを兼ねて冷奴で
お豆腐を食べているそう。

神山季也（コウヤマトシヤ）

実はお豆腐がちょっと苦手…
でも、日吉屋さんのお豆腐は
美味しくてペロリでした！



日吉屋豆腐店
２代目店主

花
小
金
井
の
せ
い
ぶ
通
り
に
た
た
ず
む
、
昔
な
が
ら
の
お
豆
腐
屋
さ

ん
、
日
吉
屋
豆
腐
店
。
今
回
の
は
な
こ
が
ね
い
散
歩
で
は
お
店
の
中

に
お
邪
魔
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
店
主
の
桑
原
聡
さ
ん
に
お
話
を
伺
い

ま
し
た
！

▼
お
仕
事
の
内
容
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

朝
4
時
か
ら
豆
腐
を
作
っ
て
い
る
の
で
そ
の
時
間
か
ら
お
店
を
開
け

て
い
ま
す
。
す
べ
て
の
豆
腐
を
作
り
終
え
た
ら
7
時
く
ら
い
か
な
。

小
平
市
内
の
高
齢
者
施
設
や
保
育
園
に
毎
朝
配
達
に
行
き
ま
す
。
配

達
で
き
る
の
が
私
だ
け
な
の
で
熱
心
な
営
業
活
動
は
し
て
い
ま
せ
ん
。

▼
美
味
し
い
お
豆
腐
と
は
ど
ん
な
お
豆
腐
で
す
か
？

な
る
べ
く
大
豆
以
外
の
も
の
を
使
わ
な
い
。
添
加
物
も
な
る
べ
く
使

わ
な
い
。
そ
う
す
る
と
大
豆
を
た
く
さ
ん
使
っ
て
濃
い
豆
乳
を
作
ら

な
い
と
い
け
な
い
の
で
値
段
が
高
く
な
る
の
は
仕
方
の
な
い
こ
と
で

す
。

う
ち
の
豆
腐
は
安
く
て
も
１
５
０
円
。
１
０
０
円
で
も
豆
腐
は
買
え

る
け
ど
、
美
味
し
く
な
い
の
で
買
わ
な
い
。
大
豆
と
に
が
り
だ
け
で

固
め
た
豆
腐
と
い
う
の
は
や
っ
ぱ
り
美
味
し
い
。
そ
こ
は
自
負
し
て

や
っ
て
い
る
つ
も
り
で
す
。

余
計
な
も
の
を
使
わ
な
い

シ
ン
プ
ル
さ
が
美
味
し
さ
の
秘
密

桑原聡
Satoshi Kuwabara

こ
だ
わ
り
っ
て
言
葉
は

あ
ま
り
好
き
じ
ゃ
な
い

と
に
か
く
美
味
い
も
の
を
作
る

▼
お
豆
腐
は
ど
の
よ
う
に
作
ら
れ
て
い
る
の

で
す
か
。

明
日
の
分
の
豆
腐
を
作
る
の
に
必
要
な
大
豆

は
今
日
か
ら
水
に
つ
け
て
あ
り
ま
す
。
冬
場

は
24
時
間
以
上
つ
け
て
お
か
な
い
と
戻
ら
な

い
の
で
。

こ
の
大
豆
を
臼
で
水
を
加
え
な
が
ら
挽
い
て
、

窯
に
送
っ
て
煮
ま
す
。

煮
た
も
の
が
配
管
を
通
っ
て
絞
り
機
で
お
か

ら
と
豆
乳
に
分
け
ら
れ
、
そ
の
後
に
が
り
を

加
え
て
固
め
ま
す
。

▼
お
仕
事
に
対
す
る
こ
だ
わ
り
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

こ
だ
わ
り
っ
て
言
葉
は
あ
ま
り
好
き
じ
ゃ
な
い
ん
だ
よ
ね
。

と
に
か
く
美
味
い
も
の
を
作
る
。
そ
れ
だ
け
は
気
を
付
け

て
や
っ
て
い
ま
す
。

▼
こ
ち
ら
の
お
店
で
し
か
食

べ
ら
れ
な
い
お
豆
腐
は
あ
り

ま
す
か
？

福
井
県
の
農
場
の
青
大
豆
を

使
っ
た
豆
腐
を
販
売
し
て
い

ま
す
。
こ
の
大
豆
は
１
キ
ロ

あ
た
り
千
円
。
ア
メ
リ
カ
産

の
大
豆
は
１
キ
ロ
あ
た
り
１

２
０
円
。
だ
か
ら
一
丁
４
０

０
円
し
ま
す
が
、
美
味
し
い

で
す
。

美味しい豆腐が
食べたいならココ！

DATA
日吉屋豆腐店

小平市花小金井南町2-17-1
Tel：042-462-5626
4：00～19：00 日曜定休

国産の青大豆を使ったお豆腐について説明してくださる、桑原さん。



絹と木綿の違いって何？

大豆を水に浸し、砕いて、煮沸して豆乳と
おからを分離する。その豆乳を、凝固、く
ずし、圧搾、成型、水さらしして冷却した
ものがもめん豆腐。
豆乳をそのまま凝固、成型、水さらし、冷
却したものがきぬごし豆腐です。

日吉屋豆腐店 二代目店主
桑原さんが教えてくれました！
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福祉大相撲観戦
in両国

field trip

8 7 5 B e a n s  新 聞 < H a n a 小 屋 > Mar.  2020  Hanakoya

２
月
11
日
、
私
た
ち
は
な
こ
ビ
ー
ン
ズ
一
行
は
相
撲

の
ま
ち
両
国
に
行
き
ま
し
た
。

相
撲
観
戦
の
前
に
腹
ご
な
し
を
！
せ
っ
か
く
な
の
で

メ
ン
バ
ー
全
員
初
体
験
の
ち
ゃ
ん
こ
鍋
を
お
腹
い
っ

ぱ
い
食
べ
、
〆
の
う
ど
ん
ま
で
ペ
ロ
リ
と
平
ら
げ
、

大
満
足
の
昼
食
で
し
た
。

そ
の
後
、
両
国
国
技
館
で
福
祉
大
相
撲
を

観
戦
し
ま
し
た
。
初
め
て
お
相
撲
さ
ん
を

目
の
当
た
り
に
し
て
、
そ
の
大
き
さ
そ
の

迫
力
に
大
興
奮
！
普
段
の
大
相
撲
と
は
違

い
、
お
相
撲
さ
ん
の
歌
あ
り
、
取
り
組
み

説
明
あ
り
の
お
相
撲
の
こ
と
を
あ
ま
り
知

ら
な
い
私
た
ち
も
楽
し
め
る
充
実
し
た
体

験
で
し
た
。



875Beansでは皆さまからのお便

りを募集しています。本誌に関す

るご意見や焼菓子のご感想など、

何でもお待ちしております。匿名

を希望される場合は、ペンネーム

をお書き添えください。

▼
頻
繁
に
ス
ー
パ
ー
で
豆
腐
を
買
い
ま
す
。
冷
奴
で

食
べ
た
り
、
麻
婆
豆
腐
に
し
た
り
、
こ
の
時
期
は
湯

豆
腐
が
最
高
の
ビ
ー
ル
の
お
供
で
す
。
普
段
は
１
０

０
円
前
後
の
豆
腐
を
買
っ
て
い
ま
し
た
が
、
豆
腐
屋

さ
ん
の
豆
腐
を
食
べ
て
し
ま
う
と
、
正
直
物
足
り
な

さ
を
感
じ
て
し
ま
い
ま
す
。
特
に
日
吉
屋
豆
腐
店
さ

ん
の
４
０
０
円
の
高
級
豆
腐
は
一
度
食
べ
た
ら
ク
セ

に
な
り
ま
す
。
販
売
日
程
は
お
店
の
前
に
告
知
し
て

あ
る
の
で
是
非
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
く
だ
さ
い
！

（
伊
藤
）

〈今月号にご協力いただいた方々〉

日吉屋豆腐店 二代目店主 桑原 聡さん

ご協力ありがとうございました！

企画・制作・編集…………875Beans編集部

875beans@gmail.com

上記アドレスに氏名またはペン

ネームを明記ください。皆様か

らのお便りお待ちしております。

▼
庭
の
梅
の
木
が
満
開
で
す
。
長
男
が
生
ま
れ
た
年

に
植
え
た
木
な
の
で
も
う
４
７
年
に
な
り
ま
す
。
立

川
か
ら
田
無
に
越
し
て
根
が
つ
く
か
と
思
っ
て
い
ま

し
た
が
細
々
と
何
と
か
生
き
て
い
ま
す
。
実
は
こ
ん

な
に
満
開
な
の
は
初
め
て
で
す
。
昨
年
か
ら
キ
ッ
チ

ン
の
生
ご
み
を
コ
ン
ポ
ス
タ
ー
で
腐
葉
土
に
し
た
も

の
を
根
元
に
置
い
て
い
ま
す
。
手
を
掛
け
た
ら
か
け

た
だ
け
素
直
に
花
が
咲
き
ま
す
。
ボ
ケ
の
花
も
枝
を

思
い
き
り
つ
め
た
ら
び
っ
く
り
す
る
く
ら
い
花
が
つ

き
ま
し
た
。
日
頃
の
見
え
な
い
努
力
が
実
を
結
ぶ
っ

て
こ
と
で
す
ね
。
自
然
界
の
素
直
さ
に
は
び
っ
く
り

し
ま
す
。
さ
あ
！
そ
し
て
も
う
す
ぐ
桜
で
す
ね
。
さ

す
が
に
桜
の
木
は
庭
に
は
な
い
で
す
が
後
ろ
の
学
校

の
桜
が
窓
い
っ
ぱ
い
に
見
え
ま
す
。

編集部
より

次
号
予
告

次
号
は
な
こ
ビ
ー
ン
ズ
44
号
は

4
月
20
日
発
行
で
す

春
本
番
！

は
な
こ
ビ
ー
ン
ズ
の
春

Editor’s
Note

編集後記

寒
い
時
期
か
ら
暖
か
く

な
る
っ
て
ウ
キ
ウ
キ
し

ま
す
。
こ
ん
な
気
持
ち

に
な
れ
る
季
節
に
乾

杯
！
で
す
。

1人ひとりに合った作業を
見つけていきます。

仕事に人を当てはめるのではなく、人に合
わせて仕事を創り出すことをモットーに、
はなこビーンズでは数多くの種類の仕事
（作業）があります。

そのため、日によって取り組む作業が違う
こともはなこビーンズの特徴です。さまざ
まな作業に取り組むことで、新たな得意分
野を発見できたり、仕事に対する自信をつ
けていくことに繋がってほしいと願ってい
ます。
もちろん、ご本人のご希望や障がい特性に
応じて、同じ作業に継続的に取り組むこと
も可能です。

はなこビーンズは、地域で生活する障がい
をお持ちの方の

○働く場
○就労に向けた訓練の場
○生活支援の場

とすることを目的として、一人ひとりの目
的や個性・特性に応じたサービスを行う福
祉作業所です。

一人ひとりにこだわって関わること
により、個々の存在価値を見出し、
社会に貢献していきます。

Unique your jobs

TEL：042-467-8750 FAX：042-467-8755

MAIL：875beans@w-tokyo.com

〒187-0003 小平市花小金井南町1-14-2

就労継続支援Ｂ型作業所

875Beans
はなこビーンズ

NPO法人 西東京自立支援センター

小
金
井
街
道

鈴木街道

875Beans

せ
い
ぶ
通
り

●コナカ

ほっともっと●

はなこビー
ンズ
紹介

特徴

作業
内容

施設
概要

アトリエ 情報発信キッチン
焼菓子
ペットフードの
製造・販売など

箱の組み立て（内職）
農園芸作業など

製本作業
ポスティングなど

どんな
場所？


