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ビーンズ内でも
販売して
おります

緊
急
事
態
宣
言
が
５
月
末
ま
で
延
長
に

な
り
、
帰
省
し
た
く
て
も
な
か
な
か
で

き
な
い
日
々
が
続
い
て
お
り
ま
す
。

会
い
た
い
人
に
も
自
由
に
会
う
こ
と
が

出
来
な
い
日
が
も
う
し
ば
ら
く
続
き
そ

う
で
す
ね
。
明
る
い
未
来
の
た
め
、
一

人
ひ
と
り
今
の
時
間
を
大
切
に
し
て
、

来
た
る
日
を
待
ち
ま
し
ょ
う
。

販売店情報

875Beansハナコビーンズ

焼き菓子の詰め合わせや商品の取り置
きなど、ご要望は下記の連絡先まで。
〒187-0003東京都小平市花小金井南
町1-14-2 TEL／042‐467‐8750

お
電
話
で
も
贈
答
用
の
焼
き
菓
子
の
注

文
を
承
っ
て
お
り
ま
す
。

感
染
対
策
と
し
て
お
越
し
の
際
に
は
ア

ル
コ
ー
ル
消
毒
と
検
温
を
お
願
い
し
て

お
り
ま
す
。
事
前
に
ご
連
絡
い
た
だ
け

れ
ば
店
頭
に
な
い
商
品
も
ご
用
意
す
る

こ
と
も
可
能
で
す
の
で
、
下
記
の
連
絡

先
ま
で
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

フロランタン ￥200

ロワイヤルケーク ￥250

ビスコッティ ￥230

シュガークッキー ￥150

スコーン ￥120

マーブルケーキ ￥150

キッフェル

はなこビーンズの人気商品であり、

ドイツの伝統的な焼き菓子。

ほろほろっとした食感の

三日月のかたちのクッキーです。

150円／３個入

Kipferl



in nonowa

沿線地域の方々に、自分たちが住む地域の障がい者を
より身近に感じてもらいたい。

地域の福祉事業所も地域社会との接点を広げ、障がい
をもつ利用者と共にコミュニティーに貢献する。

沿線地域のインクルーシブなコミュニティーの形成を
目指す。

２０２１年６月２６日(Sat)

２７日(Sun)

会場 東小金井駅の【コミュニティーステーション東小金井】

「インクルーシブ社会の実現を目指します」

吉祥寺マジェルカ × 875Beans × 福祉作業所

食べて、体験して、障がい者を知る、そんなイベントです。

使
い
捨
て
な
い
生
活
。

日
常
生
活
に
必
要
不
可
欠
に
な
っ
た
マ
ス
ク
。
こ
れ

か
ら
も
長
い
付
き
合
い
に
な
り
そ
う
で
す
。

ど
う
せ
身
に
つ
け
る
も
の
な
ら
、
服
装
に
合
っ
た
も

の
を
選
び
ま
せ
ん
か
。
店
頭
や
ム
ー
ち
ゃ
ん
広
場
な

ど
で
販
売
し
て
お
り
ま
す
。

10:00～17:00

※緊急事態宣言延長により日程が変更となっています。

Price ¥500-



マスク製作の技術を活かして
新たな製品作りに挑戦しています。

プロフェッショナル
を 目 指 し て

緊
急
事
態
宣
言
の
延
長
が
決
ま
り
、
日
本
全
体
が
う
つ
む

き
が
ち
で
、
若
者
の
路
上
飲
酒
や
後
手
後
手
の
政
府
の
対

応
な
ど
、
パ
ッ
と
し
な
い
暗
い
ニ
ュ
ー
ス
ば
か
り
で
す
が
、

は
な
こ
ビ
ー
ン
ズ
は
貪
欲
に
前
に
前
に
進
ん
で
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
に
培
っ
た
経
験
と
ク
リ
エ
イ

テ
ィ
ブ
な
新
し
い
発
想
を
融
合
さ
せ
、
新
た
な
挑
戦
を
始

め
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
は
な
こ
ビ
ー
ン
ズ
の
次
の
一
手

を
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

長
時
間
、
不
織
布
マ
ス
ク
を
し
て
い
る
と
肌
荒
れ

や
吹
き
出
物
、
痒
み
の
症
状
が
出
て
く
る
こ
と
が

あ
る
そ
う
で
す
。
そ
こ
で
、
肌
に
も
優
し
く
、

し
っ
か
り
と
効
果
も
期
待
で
き
る
マ
ス
ク
カ
バ
ー

を
作
っ
て
み
ま
し
た
。
普
段
お
使
い
の
、
不
織
布

マ
ス
ク
を
間
に
通
し
て
使
用
す
る
製
品
に
な
り
ま

す
。
ま
だ
ま
だ
長
い
付
き
合
い
に
な
る
日
常
生
活

に
欠
か
せ
な
い
マ
ス
ク
。
繰
り
返
し
使
え
る
自
分

に
合
っ
た
最
高
の
一
枚
を
見
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

マ
ス
ク
カ
バ
ー
の
使
い
方

不織布マスクと

マスクカバーを用意する。
間に通す！ 完成！！

は
な
こ
ビ
ー
ン
ズ
で
は
新
た
な
製
品
作
り

に
挑
戦
し
て
い
き
ま
す
。

焼
き
菓
子
、
ペ
ッ
ト
フ
ー
ド
、
手
作
り
マ

ス
ク
と
作
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
こ
ん

な
も
の
を
作
っ
て
ほ
し
い
と
か
、
こ
う
い

う
の
が
な
く
て
困
っ
て
る
な
ど
の
声
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
も
こ
れ

か
ら
も
、
か
ゆ
い
と
こ
ろ
に
手
の
届
く
は

な
こ
ビ
ー
ン
ズ
で
あ
り
た
い
！
そ
し
て
皆

さ
ん
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
商
品
開
発
を

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

活動報告

エ
リ
ザ
ベ
ス
カ
ラ
ー
は
、
手
術
後
に
患
部
を
気
に
し
て
噛
ん
だ
り
な
め
た
り
、
足
で
掻

い
て
、
傷
口
が
開
い
た
り
、
雑
菌
が
入
る
こ
と
を
防
ぐ
た
め
の
保
護
器
具
で
す
。
基
本

的
に
は
一
時
的
に
装
着
す
る
場
合
が
多
い
で
す
が
、
皮
膚
炎
な
ど
の
病
気
を
悪
化
さ
せ

な
い
た
め
に
装
着
す
る
ケ
ー
ス
も
あ
る
み
た
い
で
す
。

早
く
治
し
て
あ
げ
た
い
気
持
ち
で
飼
い
主
さ
ん
は
エ
リ
ザ
ベ
ス
カ
ラ
ー
を
付
け
て
あ
げ

た
い
の
で
す
が
、
犬
に
と
っ
て
身
動
き
や
嗅
覚
の
自
由
を
奪
わ
れ
て
、
敏
感
な
耳
元
に

つ
け
る
も
の
で
す
か
ら
、
な
る
べ
く
負
担
の
少
な
い
も
の
に
し
て
あ
げ
ま
せ
ん
か
。
現

在
は
、
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
試
作
を
重
ね
て
い
ま
す
。
ま
た
、
モ
ニ
タ
ー
に
な
っ
て
い

た
だ
け
る
愛
犬
・
愛
猫
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。

改
善
点

◯
試
着
し
た
マ
ル
チ
ー
ズ
に
は
サ
イ

ズ
が
大
き
か
っ
た
の
か
少
し
ぶ
か

ぶ
か
し
て
い
た
の
で
、
よ
り
首
ま

わ
り
の
小
さ
い
サ
イ
ズ
を
調
整
で

き
る
よ
う
に
な
る
と
よ
り
い
い

◯
も
う
少
し
軽
い
方
が
負
担
が
す
く

な
い
か
も

良
か
っ
た
と
こ
ろ

◯
柄
が
か
わ
い
い

◯
ポ
リ
プ
ロ
ピ
レ
ン
製
だ
と
角
が
刺

さ
っ
て
し
ま
う
可
能
性
が
あ
る
の

で
、
布
製
だ
と
そ
の
心
配
が
な
い

か
ら
使
い
や
す
い

◯
マ
ジ
ッ
ク
テ
ー
プ
で
の
サ
イ
ズ
調

整
は
や
り
や
す
い

愛犬・愛猫用
作り始めました

不織布マスクにつけることのできる
作り始めました

普段つかっている使い捨てマスクを通すだけ！



私たちはいま、そのナビが示す方向に進めているでしょうか？

さまざまな社会の課題とSDGsとのつながりを知り、「持続可能な世界を築くため

には、何をしたらいいだろう？」「SDGsの達成のために、自分はどんなことがで

きるだろう？」ひとりひとり、みんながそれを考えて行動することが大切です。

ＳＤＧｓには主に17の目標があります。ネットで調べてみても、難しい内容が書

いてあるものが多いです。言葉を聞くようになり、自分でも何か取り組んでみた

いと思ったその気持ちがSDGｓへの第一歩ではないかと思います。

いつも飲んでいるコーヒーをマイタンブラーで購入したり、つい買いすぎてしま

う洋服を今月は一着我慢してみたり…

私たちの生活はこれからも続いていきます。日々の小さな心がけを大切に、でき

ることからSDGｓに取り組んでみませんか？

最近、ネットやテレビなどで耳にする機会が増えた、SDGs。

スマホの格安料金プラン…？どこか遠い国の政治指標…？

聞いたことはある。今さら、聞くに聞けない…。

そんなあなた！

SDGsについて考え、できることから取り組んでみませんか？

世界を変えるには、まず自分が変わること。

難しいことをする必要はありません。

今この冊子を手に取り読んでくださっている皆さん、

私たち875Beansと一緒にSDGｓについて学び、さっそく

今日から取り組んでいきましょう！

使い捨てない製品作り

周りの人に発信する

貧困、紛争、気候変動、感染症。人類は、これまでになかったような数多くの課題

に直面しています。このままでは、人類が安定してこの世界で暮らし続けることが

できなくなると心配されています。そんな危機感から、世界中のさまざまな立場の

人々が話し合い、課題を整理し、解決方法を考え、2030年までに達成すべき具体

的な目標を立てました。

それが

「持続可能な開発目標(Sustainable Development Goals：SDGs）」です。

持続可能とは、何かをし続けられる、ということです。

SDGsは、私たちみんなが、ひとつしかないこの地球で暮らし続けられる「持続可

能な世界」を実現するために進むべき道を示した、つまり、ナビのようなものです。

食べ物を捨てない

Topic 1

Topic 2

そもそもSDGｓとは？

はなこビーンズでENJOY SDGｓ！

Topic 3

私たちにできること

私たちはなこビーンズでは、使い捨てないマスクやエコバッグなどの製品を

販売しております。繰り返し使えるもの、大切に使いたくなるものを、購入してく

ださる皆さんのことを思いながら作っております。

マスクやエコバッグは様々な柄の布で作っているので、きっとお気に入り一枚が見

つかるはずです。おしゃれを楽しみながら、環境に配慮するというＳＤＧｓへの

一歩を踏み出してみませんか？

はなこビーンズのメンバーは食欲旺盛！

毎日みんなで一緒に昼食をとりますが、自分の食べられる量を考え、残すことのな

いように心がけています。お菓子作りでは材料を無駄にしないように材料を真空状

態にして保管したり、計画的な買い物をしたりしています。

先月号でも牛乳パックのリサイクルについての活動をお伝えしましたが、こうして

製品についてや活動について周りの人に発信し、それを受け取ってくれる人がいる

ということがＳＤＧｓの活動のひとつになるのです。



875Beansでは皆さまからのお便

りを募集しています。本誌に関す

るご意見や焼菓子のご感想など、

何でもお待ちしております。匿名

を希望される場合は、ペンネーム

をお書き添えください。

▼
毎
朝
、
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
ん
で
い
ま
す
。
ズ
ボ
ラ

な
私
で
す
が
、
コ
ー
ヒ
ー
だ
け
は
豆
か
ら
挽
き
、

丁
寧
に
淹
れ
る
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
の
影
響
も
あ
り
、
健
康
の
大
切
さ
を
感
じ

る
こ
と
も
多
い
で
す
よ
ね
。
健
康
と
は
自
分
の
こ

と
を
大
切
に
す
る
こ
と
。
そ
う
し
て
初
め
て
周
り

の
人
も
大
切
に
で
き
る
。
最
近
そ
ん
な
風
に
思
う

の
で
、
日
々
の
忙
し
い
生
活
の
な
か
に
自
分
を
幸

せ
に
で
き
る
よ
う
な
、
ほ
っ
と
で
き
る
瞬
間
が
あ

る
と
い
い
な
と
感
じ
ま
す
。

（
鶴
ヶ
野
）

875beans@gmail.com

上記アドレスに氏名またはペン

ネームを明記ください。皆様か

らのお便りお待ちしております。

▼
物
忘
れ
が
多
く
な
っ
た
気
が
し
ま
す
。
悲
し
い
ぐ
ら

い
に
芸
能
人
の
名
前
が
全
く
出
て
き
ま
せ
ん
。
ス
タ
ッ

フ
に
相
談
し
た
ら
、
こ
の
現
象
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
外
出

や
人
と
話
を
す
る
機
会
を
奪
わ
れ
た
た
め
に
起
き
た
刺

激
の
少
な
さ
か
ら
く
る
も
の
だ
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
た

し
か
に
以
前
に
比
べ
て
、
刺
激
が
少
な
く
な
っ
て
い
て
、

脳
の
活
動
が
鈍
磨
し
て
い
る
と
言
わ
れ
た
ら
、
そ
ん
な

気
も
し
て
き
ま
す
。
だ
か
ら
と
言
っ
て
、
刺
激
を
求
め

て
旅
行
に
行
っ
た
り
で
き
る
の
は
、
も
う
し
ば
ら
く
先

に
な
り
そ
う
な
の
で
、
と
り
あ
え
ず
今
で
き
る
こ
と
を

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

編集部
より

次
号
予
告

次
号
は
な
こ
ビ
ー
ン
ズ
57
号
は

6
月
20
日
発
行
で
す

Editor’s
Note

編集後記

企画・制作・編集…………875Beans編集部

な
り
た
い
自
分
に
な
る

Unique your jobs

TEL：042-467-8750 FAX：042-467-8755

MAIL：875beans@w-tokyo.com

〒187-0003 小平市花小金井南町1-14-2

就労継続支援Ｂ型作業所

875Beans
はなこビーンズ

NPO法人 西東京自立支援センター

小
金
井
街
道

鈴木街道

875Beans

せ
い
ぶ
通
り

●コナカ

ほっともっと●

はなこビーンズ
紹介

アトリエ 情報発信キッチン
焼菓子
ペットフードの
製造・販売・納品

など

箱の組み立て（内職）
裁縫作業

リサイクル回収
など

製本作業
ポスティングなど

は
な
こ
ビ
ー
ン
ズ
で
は

月
に
一
回
の
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
企
画
を
始
め
ま
し

た
。
み
ん
な
で
健
康
と

刺
激
を
意
識
し
て
、
今

月
も
小
金
井
公
園
を
探

索
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
伊
藤
）


