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NPO法人 西東京自立支援センター

障がい者の働き支援情報誌
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index
今月の逸品

刺し子
花粉の季節到来！

チレ・カピロターダ
BACK TO 2021
かむベジ販売中

エディターズノート
875Beans紹介

はなこビーンズ

875Beans  

MAP

875Beans

875Beansは、障がいをもった人が働く場所です。

この冊子は、そこで働くメンバーの活動報告であり、
わたしたちの活動を皆さんに知ってもらうために

作ったフリーペーパーです。

わたしたちのことを知っていただければ幸いです。
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次
回
の
ふ
る
さ
と
村
で
の
販

売
イ
ベ
ン
ト
が
、
４
月
２
日

(

土)

に
決
定
し
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
と
い
う
こ
と
も
あ

り
、
今
年
も
桜
を
見
な
が
ら

の
宴
会
は
出
来
そ
う
に
あ
り

ま
せ
ん
が
、
ま
も
な
く
小
平

市
の
グ
リ
ー
ン
ロ
ー
ド
は
桜

で
満
開
に
な
り
ま
す
。

日
に
日
に
春
の
暖
か
い
日
差

し
も
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
の
季
節
は
、
お
花
見
散
歩

が
て
ら
皆
さ
ま
の
お
越
し
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

販売店情報

875Beansハナコビーンズ

焼き菓子の詰め合わせや商品
の取り置きなど、ご要望は下
記の連絡先までお気軽にご連
絡ください。
〒187-0003
東京都小平市花小金井南町
1-14-2
TEL／042‐467‐8750

お
電
話
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

か
ら
で
も
焼
き
菓
子
の
注
文

を
承
っ
て
お
り
ま
す
。
自
分

へ
の
ご
褒
美
に
、
ま
た
大
切

な
方
へ
の
贈
答
用
に
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

感
染
対
策
と
し
て
販
売
店
へ

お
越
し
の
際
に
は
ア
ル
コ
ー

ル
消
毒
と
検
温
、
マ
ス
ク
の

着
用
を
お
願
い
し
て
お
り
ま

す
。
事
前
に
ご
連
絡
い
た
だ

け
れ
ば
店
頭
に
な
い
商
品
も

ご
用
意
す
る
こ
と
も
可
能
で

す
の
で
、
左
記
の
連
絡
先
ま

で
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

フロランタン

ロワイヤルケーク

ロジーネンゲベック

リンゴとくるみのタルト

キッフェル

極上さくらあんと

さくら葉のマリアージュ。

さくら花が春の便りをはこびます。

春を訪れを味わえるケーキに

仕上がりました。

Sakura cake

今月の逸品

875Beans

定番商品
イベント出店販売
したときの様子

手づくり市inふるさと村

極

sakura



刺
し
子
コ
ー
ス
タ
ー

使
い
捨
て
な
い
生
活
。

刺
し
子
は
、
日
本
に
古
く
か
ら
伝
わ
る

伝
統
的
な
刺
し
ゅ
う
で
す
。

素
朴
な
見
た
目
の
か
わ
い
ら
し
さ
が
魅

力
の
刺
し
子
で
コ
ー
ス
タ
ー
を
作
り
ま

し
た
。

汚
れ
て
も
手
洗
い
す
れ
ば
繰
り
返
し
使

用
で
き
、
風
合
い
の
変
化
も
お
楽
し
み

い
た
だ
け
ま
す
。

ひ
と
針
ひ
と
針
丁
寧
に
手
作
り
し
て
お

り
、
ひ
と
つ
と
し
て
同
じ
も
の
は
あ
り

ま
せ
ん
。
気
に
入
っ
た
商
品
が
あ
り
ま

し
た
ら
、
手
に
取
っ
て
い
た
だ
け
ま
す

と
幸
い
で
す
。

絶賛販売中

さ
あ
、
今
年
も
到
来
し
ま
し
た
！

花
粉
シ
ー
ズ
ン
。

今
年
の
関
東
地
方
の
ス
ギ
・
ヒ
ノ
キ

花
粉
飛
散
量
は
前
年
比
の
１
２
０
％
と

言
わ
れ
、
例
年
並
み
か
、
や
や
多
い
と

さ
れ
て
い
ま
す
。
大
し
た
こ
と
な
い
と

思
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
昨
年
は
花

粉
の
飛
散
量
が
非
常
に
多
く
、
そ
れ
と

の
比
較
な
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

花
粉
の
飛
散
量
は
前
年
夏
の
気
象
条

件
が
大
き
く
影
響
し
、
気
温
が
高
く
、

日
照
時
間
が
多
く
、
雨
の
少
な
い
夏
は

花
芽
が
多
く
形
成
さ
れ
、
翌
春
の
飛
散

量
が
多
く
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

販売店情報

875Beansハナコビーンズ

手作りマスクのお問い合わせ
は下記の連絡先まで。
〒187-0003東京都小平市
花小金井南町1-14-2
TEL／042‐467‐8750 最

近
で
は
コ
ロ
ナ
対
策
で
マ
ス
ク
を

す
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
花
粉
の
症
状

を
抑
え
ら
れ
て
い
る
と
い
う
方
も
多
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
油
断
は
禁
物
で
す
。

そ
こ
で
お
ス
ス
メ
な
の
が
「
は
な
こ

の
マ
ス
ク
」
。
一
度
使
っ
て
み
て
く
だ

さ
い
。
素
材
に
こ
だ
わ
り
丁
寧
に
仕
上

げ
て
い
る
か
ら
こ
そ
自
信
を
持
っ
て
販

売
し
て
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
を
し
な

が
ら
の
生
活
は
い
つ
ま
で
続
く
の
か
わ

か
り
ま
せ
ん
が
、
少
し
で
も
明
る
い
毎

日
に
な
る
よ
う
に
と
願
い
を
込
め
て
手

作
り
し
て
い
ま
す
。

ス
タ
ッ
フ
も
は
な
こ
マ
ス
ク
を
愛
用
中



ドライフルーツの甘みと刺激のある唐辛子

シナモンが芳醇に香り、宝石をちりばめたような見た目の

メキシコ伝統焼き菓子です

2021年度を振り返る

みなさんの2021年はどんな一年でしたか

きっと、みなさんにとって充実した一年になっていると願っております

3
月
を
迎
え
、
２
０
２
１
年
度
も

終
わ
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。

近
況
を
語
る
う
え
で
、
外
せ
な
く

な
っ
て
し
ま
っ
た
の
が
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
に
つ
い
て
の
話
題
で
す
。

明
る
い
話
で
は
な
く
残
念
な
の
で
す

が
、
そ
ん
な
な
か
で
も
ど
う
し
た
ら

安
全
に
活
動
が
で
き
る
か
を
考
え
た

り
、
メ
ン
バ
ー
、
ス
タ
ッ
フ
が
お
互

い
に
気
遣
っ
た
り
す
る
機
会
が
多
く

あ
り
ま
し
た
。

周
り
の
人
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
や
活

動
で
き
る
こ
と
が
ど
れ
だ
け
あ
り
が

た
い
こ
と
か
な
ど
を
改
め
て
感
じ
る

こ
と
が
で
き
た
の
で
悪
い
こ
と
ば
か

り
で
は
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

4
月
か
ら
は
2
名
の
新
メ
ン
バ
ー
を

迎
え
ま
す
。
ど
ん
な
新
し
い
風
を
吹

か
せ
て
く
れ
る
の
か
今
か
ら
楽
し
み

で
す
。

はなこビーンズでは
ペットフードも製造、
販売しています。
それをきっかけにエリ
ザベスカラーの開発に
取り組むなど新商品の
開発に余念がありませ
ん。こんな商品が欲し
い、こんなの作ってみ
ては！？というご提案
など、お待ちしており
ます。

はなこビーンズの自慢
の商品を納めるのに欠
かせない、プロボック
ス。
今年度、赤い羽根共同
募金会から助成金をい
ただき、仲間入りしま
した。これからもいっ
ぱい働いてもらい、皆
さんのもとへ商品を届
けます。

中央線の東小金井駅で
行われたイベント。
まだ暑さの残るなか、
大雨などに見舞われな
がらも皆で一緒に頑張
りました。
新しい出会いも数多く
あり、はなこビーンズ
を知っていただける良
い機会となりました。

4月。新メンバーの櫻
井さんが加わりました。
新しい季節に眩しい笑
顔！早くも１年が経と
うとしています。
今でははなこビーンズ
で大活躍してくれてい
ます。4月からは先輩
になるので更なる活躍
に期待しています。



花小金井動物病院
全国でも珍しい犬の歯
に特化したお医者さん。

小平市花小金井南町
1-13-20高梨ビル1階
TEL：042-452-5841

新パッケージはこちら。
かわらしいデザインが
特徴で、真ん中に「か
むベジ」のロゴが。
商品ごとに色合いが違
いますので、ぜひ手に
取り、比べてみてくだ
さい。

オートミールクッキー
この季節は、ドライト
マトと干し柿の２種類
を販売中。
期間限定商品もお楽し
みに。

花小金井駅南口から徒
歩１分の「HANA café  
style」に、ペット連れ
でご来店いただいた方
に、かむベジの試食品
をお渡ししています。

ペ
ッ
ト
フ
ー
ド
の
名
称
が

「
か
む
ベ
ジ
」
に
決
定
！

愛
犬
・
愛
猫
が
良
く
噛
ん
で

食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
お
や

つ
菓
子
で
あ
り
、
地
元
の
野

菜
（
ベ
ジ
タ
ブ
ル
）
に
こ
だ

わ
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
こ
の

名
前
が
付
き
ま
し
た
。

目
に
留
ま
り
や
す
い
パ
ッ

ケ
ー
ジ
に
し
、
商
品
別
に
デ

ザ
イ
ン
を
変
え
て
い
ま
す
の

で
、
見
か
け
た
際
に
は
ぜ
ひ

お
手
に
取
っ
て
見
て
い
た
だ

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

ど
の
商
品
も
期
間
限
定
販
売

に
な
り
ま
す
。
現
在
は
、

「
さ
つ
ま
い
も
ビ
ッ
ケ
」
、

「
ド
ラ
イ
ト
マ
ト
の
オ
ー
ト

ミ
ー
ル
ク
ッ
キ
ー
」
、
「
干

し
柿
の
オ
ー
ト
ミ
ー
ル
ク
ッ

キ
ー
」
の
３
種
類
を
販
売
中
。

こ
の
ラ
ベ
ル
が
目
印
！

地
域
の
み
な
さ
ん
に

喜
ん
で
も
ら
い
た
い

当
初
は
わ
か
ら
な
い
こ
と
だ
ら
け

で
し
た
が
、
林
先
生
に
ア
ド
バ
イ

ス
を
頂
き
、
試
行
錯
誤
し
な
が
ら

ペ
ッ
ト
フ
ー
ド
へ
の
挑
戦
を
続
け

て
い
き
ま
す
。

そ
の
挑
戦
の
な
か
で
地
域
の
皆
さ

ん
と
関
わ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
繋
が

り
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

は
な
こ
ビ
ー
ン
ズ
の
製
品
を
手
に

取
っ
て
い
た
だ
け
る
機
会
が
増
え

て
い
る
こ
と
を
大
変
嬉
し
く
思
い

ま
す
。
何
よ
り
皆
さ
ん
が
喜
ん
で

く
だ
さ
る
の
は
、
ペ
ッ
ト
が
美
味

し
そ
う
に
食
べ
る
の
を
見
た
と
き
。

花
小
金
井
動
物
病
院
は
全
国
で
も

珍
し
い
犬
の
歯
に
特
化
し
た
お
医

者
さ
ん
。

三
年
ほ
ど
前
か
ら
、
花
小
金
井
動

物
病
院
と
共
同
制
作
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
い
る
の
は
、
た
だ
の
ペ
ッ

ト
フ
ー
ド
で
は
な
く
犬
の
歯
を
鍛

え
る
デ
ン
タ
ル
フ
ー
ド
で
す
。

医
院
長
の
林
先
生
は
、
「
地
域
の

皆
さ
ん
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
も
の

を
作
り
た
い
」
と
い
つ
も
熱
く
商

品
開
発
に
も
妥
協
が
あ
り
ま
せ
ん
。

私
た
ち
は
な
こ
ビ
ー
ン
ズ
も
志
を

共
に
し
、
改
良
を
重
ね
て
き
ま
し

た
。

や
さ
い
ビ
ッ
ケ
は
地
場
産
の
野
菜

を
使
用
し
、
柔
ら
か
め
に
仕
上
げ

て
い
る
の
で
歯
の
弱
い
犬
で
も
安

心
し
て
食
べ
ら
れ
ま
す
。

オ
ー
ト
ミ
ー
ル
ク
ッ
キ
ー
も
同
様

に
地
場
産
の
ト
マ
ト
を
使
用
し
、

手
作
り
で
ド
ラ
イ
に
し
て
い
ま
す
。

干
し
柿
も
甘
味
が
あ
り
、
こ
ち
ら

は
噛
み
応
え
た
っ
ぷ
り
。
犬
の
お

や
つ
に
ピ
ッ
タ
リ
で
す
。

花
小
金
井
動
物
病
院
と
、
は
な
こ

ビ
ー
ン
ズ
で
販
売
を
し
て
お
り
ま

す
。

ぜ
ひ
、
お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

花小金井動物病院 × 875Beans



875Beansでは皆さまからのお便

りを募集しています。本誌に関す

るご意見や焼菓子のご感想など、

何でもお待ちしております。匿名

を希望される場合は、ペンネーム

をお書き添えください。

875beans@gmail.com

▼
実
は
私
は
幼
い
こ
ろ
、
大
の
テ
レ
ビ
っ
子
で
し
た
。

今
に
な
っ
て
20
年
前
に
観
て
い
た
ド
ラ
マ
を
観
返
す

と
、
ス
マ
ホ
な
ん
て
当
た
り
前
に
無
い
も
の
で
す
か

ら
、
ド
ラ
マ
の
中
の
登
場
人
物
は
会
っ
て
い
る
と
き

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
て
も
大
事
に
し
て
い

る
な
と
気
付
き
ま
す
。

最
近
で
は
デ
ジ
タ
ル
デ
ト
ッ
ク
ス
と
い
う
言
葉
も
聞

く
く
ら
い
、
自
主
的
に
控
え
よ
う
と
し
な
け
れ
ば
触

れ
て
し
ま
う
情
報
が
あ
ま
り
に
も
多
す
ぎ
ま
す
。
最

近
は
感
染
症
や
戦
争
な
ど
の
悲
し
い
ニ
ュ
ー
ス
も
多

い
の
で
、
な
お
の
こ
と
心
が
揺
れ
て
し
ま
い
ま
す
よ

ね
。
こ
ん
な
ご
時
世
で
す
の
で
、
人
に
会
っ
て
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
の
は
難
し
い
の
で
す
が
、

せ
っ
か
く
の
春
な
の
で
、
た
ま
に
は
ス
マ
ホ
を
手
放

し
て
自
分
の
時
間
を
ゆ
っ
く
り
と
過
ご
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

▼
２
０
２
１
年
度
に
は
３
名
の
メ
ン
バ
ー
が
新
し
く
仲

間
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
４
月
に
は
、
２
名
の
仲
間
を

迎
え
ま
す
。(

次
号
で
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す)

４
月
か
ら
は
17
名
の
メ
ン
バ
ー
達
と
、
お
菓
子
作
り
や

様
々
な
お
仕
事
を
通
し
て
、
一
人
ひ
と
り
が
活
躍
で
き

る
場
所
に
な
る
よ
う
ス
タ
ッ
フ
一
丸
と
な
っ
て
成
長
し

て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
販
売
の
機
会
や
本
冊
子
の
取
材
な
ど
、
地
域
の

皆
さ
ま
と
関
わ
り
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
共
生
社
会
の

実
現
に
向
け
て
、
発
信
活
動
に
も
力
を
入
れ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
（
伊
藤
）

編集部
より

次
号
予
告

次
号
は
な
こ
ビ
ー
ン
ズ
68
号
は

4
月
20
日
発
行
で
す

Editor’s
Note
編集後記

企画・制作・編集…………875Beans編集部

出
会
い
の
季
節
で
す

仕事に人を当てはめるのではなく、人に合わ
せて仕事を創り出すことがモットーです。

そのため、はなこビーンズにはさまざまな仕
事があります。幅広い作業に取り組むことで、
新たな得意分野を発見できたり、自分に合っ
た仕事に取り組むことができます。
もちろん、ご本人のご希望や障がい特性に応
じて、同じ作業に継続的に取り組むことも可
能です。

1人ひとりに合った作業（夢）を
見つけていきます。

地域で生活する障がいをお持ちの方の

○働く場
○就労に向けた訓練の場
○生活支援の場

とすることを目的として、一人ひとりの目的
や個性・特性に応じたサービスを行う福祉作
業所です。

一人ひとりにこだわって関わること
により、個々の存在価値を見出し、
社会の一員として貢献していきます。

Unique your jobs

どんな特徴があるの？

作業内容

アトリエ 情報発信キッチン
焼菓子
ペットフードの
製造・販売・納品

など

箱の組み立て（内職）
裁縫作業

（マスク・刺し子）
など

製本作業
リサイクル回収
ポスティング

など

どんな場所なの？

娘からバレンタインに手作り
チョコを貰いました。嬉しい
ものですね。こういう文化は
なくならないでほしい。ちな
みに、バイキンマンとのこと。
そのチョイス…。

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

や
っ
て
ま
す
！

はなこビーンズ 紹介

〒187-0003

東京都小平市花小金井南町1-14-2

TEL：042-467-8750

FAX：042-467-8755

MAIL：875beans@w-tokyo.com

就労継続支援Ｂ型作業所

875Beans
はなこビーンズ

NPO法人 西東京自立支援センター

はなこビーンズ
ホームページ
QRコード


