
事務
提出

期限守ってね!

より

調理器具や直接手で触れる部分
などの消毒の場合

塩素系の消毒液でないと
ノロウィルスは殺せません！

嘔吐物・排泄物には絶対
に直接触らない

手袋を使って素早く
拭き取る。

嘔吐物・排泄物拭き取りに
使った手袋や布等も全て袋
に入れて、消毒液で浸して
袋を密封し捨てる

point 4
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2026年1月 

 従業員のみなさんへのお知らせ  従業員のみなさんへのお知らせ 

年末年始のご協力いただき
ありがとうございました

●FAXでの提出先 …042-467-8106 
●出勤簿が届いたかどうかの確認は…
　★郵送、事務所前郵便受けに提出の方のみ★ 
 　wtokyo8102@gmail.comまでメールにて
　ご連絡下さい。 

1月

●提出期限：2026年2月2日(月)まで 
●スマートフォン・エクセルフォーマットでの
　提出先アドレス： 
　wtokyo.shukkinbo@gmail.com 

1月労働分の
出勤簿・交通費申請書 

1月労働分の
出勤簿・交通費申請書 

一般ヘルパー・ケアスタッフの方 

●提出期限：2026年2月5日(木)まで
●スマートフォン・エクセルフォーマットでの
　提出先アドレス ：
 　shukkinbo@w-tokyo.com 

介助職員の方 

従業員共通

高畑(新井)のひとこと

●提出が遅れる場合は 五十嵐まで

● 提出が遅れる場合は吉川まで

いつも介助に入ってくださり、
ありがとうございます。

また、臨時の介助も引き受けてくださ
り、ありがとうございます。

最近はインフルエンザなどが
流行っているので、
私は通勤時間などに

仮眠をとって
体調を整えています。

寒い日々が続きますが、
みんなで乗り切りましょう！

年末年始の通常の介助を欠勤しない、
臨時の介助に入っていただくなど

ご協力いただきありがとうございました。

皆様のご協力に感謝申し上げます。
2026年もどうぞよろしくお願いいたします。

ノロウィルス　　  について 

 毎年冬になるとノロウィルスが流行します。
対策として以下のポイントにお気をつけ下さい。 

安全衛生委員会

肉・魚介類はよく火を
通してから食べる 

point 1

肉・魚介類を扱った調理器具は
しっかりと熱消毒をする 

point 2

うがい・手洗いを
しっかりする 

point 3

500mlの空きのペットボトル
に、ペットボトルキャップ２
杯の塩素系漂白剤を入れる。 
 その中に水を入れて全体量を
500mlにして出来上がり。 

床や衣類、トイレなどの消毒の場合

２Ｌの空のペットボトルに、
ペットボトルキャップ２杯の
塩素系漂白剤を入れる。

そこに水を加えて全体量を２
Ｌにしてできあがり。

500ml

2L

アルコール
除菌＼消毒液の作り方／

point 5

自立生活をしていた五十嵐直聡さんが、
12月15日に急性心不全で

お亡くなりになりました。
享年48歳でした。

あまりに突然の出来事で、
支援に関わってきた私たちにとっても

大きな衝撃でした。
心よりご冥福をお祈りいたします。

自立生活をしていた五十嵐直聡さんが、
12月15日に急性心不全で

お亡くなりになりました。
享年48歳でした。

あまりに突然の出来事で、
支援に関わってきた私たちにとっても

大きな衝撃でした。
心よりご冥福をお祈りいたします。

訃報

対策 
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